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差出人：福井県安全環境部県民安全課 
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子どもがスマートフォンやゲーム機を使うようになると、ゲームの内容が、子どもに遊ばせてもよ

いものかどうかなど、どんなことに気をつければ良いのでしょうか？大切なのは「使い始め」です。

ゲームソフト等に年齢区分マーク（レーティング）が表示されていることを御存じでしょうか？ 

                   

〇年齢区分マーク（レーティング） 

 ゲームソフトやアプリには、「〇歳以上」という年齢区分マーク 

（レーティング）が表示されています。 

 ゲームの内容が子どもの年齢に見合ったものかどうか、使い始める前に 

保護者が判断してあげるとよいでしょう。 

 

                

👈表示されている年齢区分マーク 

               例えば、「３＋」は「３歳以上」という意味になります。 

               また、ＣＥＲＯ「Ａ」は、全年齢対象、ＣＥＲＯ「Ｂ」は、 

               １２歳以上対象、ＣＥＲＯ「Ｃ」は、１５歳以上対象という 

               意味になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈参考〉内閣府・内閣官房・警察庁・消費者庁・総務省・法務省・文部科学省・厚生労働省・経済産業省          

「スマホ時代の子育て」 

https://www8.cao.go.jp/youth/kankyou/internet_use/r01/leaf/pdf/leaf-print.pdf 

本メールに関して御質問、お問い合わせがある場合は下記まで御連絡ください。 

【担当】福井県安全環境部県民安全課   

☎:0776-20-0745（直通）    子どもの安全安心に関する情報を 

メール：kenan@pref.fukui.lg.jp  ツイッターで発信しています →           

  

  

  

  

ゲームやアプリの年齢区分マークについて 

～「スマホ時代の子育て」より～ 

https://www8.cao.go.jp/youth/kankyou/internet_use/r01/leaf/pdf/leaf-print.pdf
mailto:kenan@pref.fukui.lg.jp

